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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Abordaje del dolor en fisioterapia 1era edición aborda los aspectos más importantes que el fisioterapeuta debe

conocer en relación con el dolor. Se trata de un libro completo e integrador que aúna los conocimientos básicos sobre

el dolor, detalla los principales síndromes dolorosos de la esfera musculoesquelética y profundiza en las opciones

terapéuticas que pueden ofrecer los fisioterapeutas a los pacientes que lo sufren.

Dirigido a fisioterapeutas y profesionales de ciencias de la salud que quieran profundizar en las opciones terapéuticas

que se pueden ofrecer desde la fisioterapia a los pacientes con dolor para mejorar su calidad de vida.

Puntos clave del libro Abordaje del dolor en fisioterapia 1era edición

Ofrece conocimientos básicos de la patología dolorosa desde el punto de vista anatómico, fisiológico y

farmacológico.

Aborda de forma específica los principales cuadros dolorosos en relación con la patología musculoesquelética.

Da a conocer los principales abordajes del dolor en fisioterapia, con especial atención a la valoración clínica.

Valora y estudia las diferentes indicaciones y selección de pacientes con el objetivo puesto en mejorar la calidad

de vida de los pacientes que presentan dolor musculoesquelético.
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Detalla las principales técnicas de fisioterapia invasiva, desde las técnicas diagnósticas más sencillas hasta los

sistemas de neuromodulación percutánea más complejos.

Resalta la importancia del trabajo en equipos multidisciplinares en las unidades de dolor.

Cuenta con la participación de más de 30 expertos en el campo del dolor, tanto médicos como fisioterapeutas,

que han desarrollado un amplio temario para ser referente en esta área de la fisioterapia.

Índice del libro Abordaje del dolor en fisioterapia 1era edición

Sección I : BASES DEL DOLOR

- Introducción

- Taxonomía del dolor

- Anatomía aplicada al dolor

- Fisiología aplicada al dolor

- Farmacología básica del dolor (analgésicos)

- Farmacología avanzada del dolor (coanalgésicos)

- Evaluación de pacientes con dolor

- Pruebas diagnósticas en la evaluación del dolor

- Investigación del dolor

- Principios del abordaje multidisciplinar del dolor

Sección II: PRINCIPALES CUADROS DE DOLOR

- Introducción al dolor crónico

- Dolor generalizado

- Síndrome de dolor miofascial

- Dolor neuropático

- Síndrome doloroso regional complejo

- Dolor craneal y facial

- Dolor cervical y dorsal

- Dolor lumbar y sacro

- Dolor de articulaciones de la extremidad superior

- Dolor de articulaciones de la extremidad inferior

Sección III: ABORDAJE DEL DOLOR EN FISIOTERAPIA

- Enfoque biopsicosocial. Dolor complejo

- Neurociencia y dolor aplicados a la fisioterapia

- Alteraciones motoras del dolor

- Metodología de la investigación I. Introducción a la investigación en fisioterapia

- Metodología de la investigación II. Diseños de investigación y análisis estadístico

Sección IV VALORACIÓN E INTERVENCIÓN DEL DOLOR EN FISIOTERAPIA

- Razonamiento clínico y valoración en fisioterapia

- Abordaje del dolor en el paciente crítico

- Terapia manual
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- Dolor neuropático y neurodinámico

Sección V: FISIOTERAPIA INVASIVA

- Herramientas de diagnóstico por imagen y aplicación en fisioterapia

- Fisioterapia invasiva I. Punción seca

- Fisioterapia invasiva II. Electrólisis percutánea

- Fisioterapia invasiva III. Neuromodulación percutánea

Sección VI: EJERCICIO TERAPÉUTICO

- Ejercicio terapéutico y readaptación de lesiones en fisioterapia

- Ejercicio terapéutico en poblaciones especiales

- Rehabilitación del suelo pélvico

Sección VII TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

- Fundamentos de farmacología y nutrición para fisioterapeutas

- Electroterapia y nuevas terapias en el tratamiento del dolor crónico

- Abordaje en fisioterapia en la unidad del dolor

- Trabajo del equipo multidisciplinar en la unidad del dolor

Índice alfabético

» Más libros de Anestesiología
» Más libros de Medicina física
» Más libros de Medicina del dolor
» Síganos en Facebook
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