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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Esta obra se enfoca en los retos que representa la infertilidad, un verdadero problema de salud publica, y comprende
desde los aspectos preventivos y de preservacion de la fertilidad hasta alternativas para fallas repetidas a
tratamientos. Incluye épocas criticas de la vida con repercusiones en la reproduccién como la prenatal, la pubertad, la
reproductivay la transicidn a la menopausia. Provee herramientas basadas en evidencias sélidas para enfrentarse de
manera mas efectiva a condiciones que no solo causan infertilidad, sino afectan la salud en general, como obesidad,
endometriosis, endocrinopatias, adicciones y enfermedades congénitas, entre otras.

Los capitulos no se limitan a la fertilidad, aunque esta es el hilo conductor, también procuran dar una cobertura integral
con aplicacién practica. Se proporcionan referencias bibliograficas acotadas y muy actualizadas para profundizar en el
conocimiento de cada uno de los temas, asi como uncapitulo de medicina basada en evidencias para ayudar a distinguir,
entre la profusa informacion, lo relevante de lo que no lo es y motivar a la investigacion propia y a su publicacién. En la
seccion de Autoevaluacién ahora se presentan situaciones clinicas que permiten evaluar no solo el conocimiento, sino
el criterio para utilizarlo.
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¢ Incluye épocas criticas de la vida con repercusiones en la reproduccién como la prenatal, la pubertad, la
reproductivay la transiciéon a la menopausia.

¢ Provee herramientas basadas en evidencias sélidas para enfrentarse de manera mas efectiva a condiciones que
no solo causan infertilidad, sino afectan la salud en general, como obesidad, endometriosis, endocrinopatias,
adicciones y enfermedades congénitas, entre otras.
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