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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La doctora Lina Triana, cirujana plastica colombiana que se ha enfocado en la cirugia estética vaginal, ha sido una
especialista de vanguardia en los tratamientos estéticos de los pacientes y ha sido también una auténtica
influenciadora de toda la comunidad de cirujanos plasticos del continente.

Por estarazén, este libro, Cirugia plastica y estética vaginal, representa un hito para el gremio médico, porque retne
los procedimientos quirurgicos mas demandados por las pacientes que requieren un rejuvenecimiento y
embellecimiento vaginal, y que al mismo tiempo buscan un bienestar fisico y sexual y, con ello, una mejor calidad de
vida.

Enun total de 18 capitulos, complementados ademas por 80 ilustraciones, la doctora Triana explica, paso a paso, los
procedimientos mas demandados por sus pacientes: la bioplastia, reduccion longitudinal del capuchén del clitoris,
aumento de labios mayores, reseccion de labios menores, himenoplastia, perineoplastia, vaginoplastia y mejora del
punto G. Ademas, el lector podra encontrar un capitulo dedicado a los procedimientos no quirurgicos de
rejuvenecimiento vaginal.

Todos los capitulos describen también la anatomia, guian hacia la observacion prequirurgica, las ventajas y desventajas
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de los procedimientos, la técnica quirurgica y los cuidados posoperatorios. Con este libro, tanto cirujanos plasticos,
como ginecologos y urélogos podran encontrar una herramienta clave en el bienestar general de las pacientes que
busquen mejorar su vida intima y sentirse mejor consigo mismas.
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Parte I: Introduccién
1. ¢Por qué ocuparse del rejuvenecimiento genital y vaginal?
2. Desafios al comenzar mi practica de rejuvenecimiento vaginal

Parte Il: Rejuvenecimiento vaginal: técnicas quirurgicas estéticas externas
3. Labioplastia en cufa

4. Labioplastia en S poco pronunciada o lazy S (labioplastia de borde)

5. Reduccioén longitudinal del capuchén del clitoris

6. Reduccion del capuchén del clitoris en herradura

7. Combinacién de labioplastia y reduccion del capuchén del clitoris

8. Aumento de los labios mayores

9. Reseccion de los labios mayores

10. Regién pubica

11. Himenoplastia

Parte lll: Rejuvenecimiento vaginal: técnicas quirurgicas estéticas internas
12. Perineoplastia

13. Vaginoplastia anterior

14. Vaginoplastia posterior

15. Combinacion de vaginoplastia anterior y posterior con perineoplastia

Parte IV: Rejuvenecimiento vaginal: abordajes no quirtirgicos y mas

16. Opciones no quirurgicas para los labios mayores: aclaramiento, rellenos y tensado de la piel
17. Procedimientos no quirdrgicos de rejuvenecimiento vaginal

18. Mejora del punto G

» Mds libros de Ginecologia y Obstetricia

» Mds libros de Cirugia pldstica y reconstructiva

» Mds libros de Ginecologia estética regenerativa y funcional
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