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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Cuidados perioperatorios retiine los aspectos basicos, clinicos y de gestién aplicables a todo el circuito de cuidados
perioperatorios en el paciente quirdrgico adulto. La obra aporta sélidos conocimientos para la toma de decisiones, y
expone las claves para un trabajo interdisciplinario y protocolizado basado en evidencia actualizada y de calidad.

Se trata del Unico libro escrito por profesionales latinoamericanos que integra la practica médica y enfermera, la
kinesiologia, la nutricién y otras especialidades afines en el dmbito de los cuidados perioperatorios. Contempla,
ademas, los cuidados pre-, intra- y post- operatorios como un proceso continuo, con un enfoque centrado en la calidad
y laseguridad del cuidado a la vez que en el bienestar del paciente, y en la experiencia global del usuario y del equipo de
salud.

La obra contribuira al perfeccionamiento de especialistas y residentes de anestesiologia, especialistas en todas las
ramas de la cirugia y de procedimientos intervencionales, y profesionales de enfermeria quirurgica, kinesiologia,
nutriciény psicologia.

Para la redaccién de Cuidados perioperatorios se han seleccionado autores de renombre de Chile y Espana, con amplia
formacién cientifica y experiencia clinica y profesional. Los autores han aportado la mirada integradora de las
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diferentes disciplinas que cultivan, promoviendo el cuidado perioperatorio como un continuo, con el objetivo de
brindar la maxima calidad, seguridad y bienestar al paciente quirurgico.

Puntos clave del libro Cuidados perioperatorios 1lera edicion

e Aporta evidencia actualizada y de calidad en cada materia, tanto médica como de enfermeria y de otros campos
sanitarios.

e Integrala gestién de calidad, la fisiologia y la fisiopatologia, para el cuidado seguro del paciente adulto en el
proceso perioperatorio.

e Recoge los cuidados perioperatorios de poblaciones adultas especiales, como los enfermos crénicos y los adultos
mayores.

¢ Proporciona Gtiles consejos para la busqueda de informacion biomédica, asi como para la comprensiony la
puesta en practica del consentimiento informado y la responsabilidad profesional.

indice del libro Cuidados perioperatorios 1era edicion

SECCION I. Generalidades de los cuidados perioperatorios.

1. Lavia venosa: hitos en su desarrollo.

2. Historia de la enfermeria quirurgica.

3. Innovaciones y futuro de los cuidados perioperatorios.

4. Gestion de procesos perioperatorios: una mirada integradora.

SECCION II. Calidad y cirugia segura.

5. Calidad en cirugia.

6. El factor humano en la atencién perioperatoria segura.

7. Gestién de riesgo clinico y seguridad del paciente: aprendiendo de los errores.
8. Pausasyy listas de verificacién para la seguridad del paciente quiruargico.

9. Recuperacioén acelerada después de cirugia.

SECCION Ill. Fisiologia y respuesta al estrés en el paciente quirtrgico.

10. Sistema nervioso y respuesta al estrés.

11. Respuesta del sistema cardiovascular al estrés quirargico.

12. Aparato respiratorio durante la anestesia y la cirugia.

13. Hemostasia.

14. Sistema endocrino y respuesta al estrés quirurgico.

15. Metabolismo renal, hidrosalino y 4cido-base en el paciente quirurgico.

16. Metabolismo y nutricién.

17. Termorregulacion.

18. Respuesta inflamatoria a la lesion tisular inducida por el trauma quirdrgico.

SECCION IV. El periodo preoperatorio.
19. Evaluacion preanestésicay estratificacion del riesgo perioperatorio.
20. Exdmenes preoperatorios rutinarios y especiales.
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21. Evaluacién y manejo preoperatorio general del paciente cardiépata: estabilizacién y farmacos de riesgo.
22. Evaluacion preoperatoria por enfermeria.

23. Prehabilitacion.

24.Fundamentos de la intervencion kinésica en el paciente previo al acto quirurgico.

25. Evaluacion y preparacion odontolégica preoperatoria.

26. El ayuno preoperatorio en cirugia electiva.

27.Cuidados del acceso vascular periférico durante el proceso quirurgico.

28. Manejo de los pacientes que rechazan transfusiones.

SECCION V. Manejo del dolor perioperatorio.

29. Origen del dolor en cirugia.

30. Fisiopatologia del dolor agudo posquirurgico.

31. Alternativas farmacolégicas para el manejo del dolor quirurgico agudo.
32. Estrategias analgésicas postoperatorias.

33. Manejo del dolor crénico posquirdrgico.

SECCION VI. Prevencion de las infecciones en cirugia.

34. Prevencion de la infeccion del sitio operatorio.

35. Prevenciéon farmacolégica de la infeccion del sitio operatorio o sitio quirdrgico.
36. Manejo perioperatorio de los pacientes con medidas de aislamiento.
37.Manejo del paciente quirdrgico inmunocomprometido.

SECCION VII. Cuidados del paciente en el pabellén quirurgico.

38. Posiciéon y seguridad del paciente en el quiréfano.

39. Mantencién de la normotermia perioperatoria.

40. Accesos vasculares.

41. Profilaxis de la trombosis venosa profunda y la tromboembolia pulmonar en el paciente quirurgico.
42.Manejo de la via aérea en el quiréfano.

43. Ventilacion mecanica en anestesia.

44, Pacientes con coagulopatias y terapias transfusionales en pabellén quirurgico.

45. Monitoreo del paciente durante la anestesia.

46. Manejo de las emergencias anestesiolégicas en el quiréfano: hipertermia maligna, intoxicacién por anestésicos
locales, anafilaxia.

47.Parches, drenajes y ostomias en el paciente quirdrgico.

48. Ergonomia de las personas en el quiréfano.

SECCION VIII. Pabellén quirargico: equipamiento y seguridad.
49. El quiréfano moderno: infraestructura al servicio del paciente.
50. Fundamentos de la electrocirugia.

51. Proteccién radioldgica en el quiréfano.

52. Cuidados para la seguridad del paciente en cirugia robdtica.
53. Distractores en el quiréfano.
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54. Redes sociales dentro y fuera del quiréfano: bondades, cautelas y riesgos.

SECCION IX. La continuidad del cuidado en la unidad de recuperacion.
55. Launidad de recuperacion postanestésica.

56. Complicaciones en la unidad de recuperacion postanestésica.
57.Comunicacién de malas noticias en salud.

SECCION X. El paciente critico quirurgico.

58. Manejo del paciente politraumatizado y control de danos.
59. Hipertensién intraabdominal.

60. Cuidados en el periodo preoperatorio del potencial donante.

SECCION XI. Cuidados perioperatorios en el adulto mayor.

61. Cambios fisiolégicos asociados al envejecimiento con correlato clinico.
62. Anestesia en el adulto mayor.

63. Cuidados perioperatorios en el adulto mayor.

SECCION XII. Cuidados perioperatorios en el paciente crénico.

64. Cuidados perioperatorios del paciente diabético.

65. Evaluacién del riesgo y cuidados perioperatorios del paciente con enfermedad respiratoria crénica y del paciente
con sindrome de apnea/hipopnea obstructiva del suefo.

66. Manejo perioperatorio del paciente cirrético quirdrgico.

67.Enfermedad renal y cirugia.

68. Manejo perioperatorio del paciente con valvulopatias sometido a cirugia no cardiaca.

69. Cuidados perioperatorios en el paciente con obesidad.

SECCION XIII. Buenas practicas y responsabilidad en cirugia.

70. Fuentes de informacion para la actualizacién del conocimiento biomédico y cémo jerarquizar la evidencia
disponible.

71. Fundamentos del consentimiento informado en cirugia.

72.El proceso del consentimiento informado en cirugia.

73. Responsabilidad de los prestadores de salud.

» Mds libros de Anestesiologia
» Mds libros de Medicina perioperatoria
» Siguenos en Facebook
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