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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

El libro Ginecología pediátrica y de la adolescente 1era edición de Metella Dei y Vincenzina Bruni es una guía integral

dirigida a profesionales de la salud, estudiantes, residentes y especialistas que abordan la ginecología en etapas

tempranas del desarrollo. Esta obra combina la experiencia clínica y pedagógica de las autoras para ofrecer una mirada

completa, clínica y humana a los desafíos de la ginecología infantojuvenil.

Organizado en 24 capítulos, el texto cubre desde la evaluación ginecológica en recién nacidas hasta temas complejos

como el embarazo adolescente, las diferencias del desarrollo sexual (DSD), la identidad de género, y las infecciones de

transmisión sexual. Cada capítulo está estructurado para facilitar un enfoque práctico con tablas, figuras, casos clínicos

y referencias útiles. La obra no solo proporciona herramientas diagnósticas y terapéuticas actualizadas, sino que

también promueve una visión respetuosa del cuerpo femenino en formación, y el desarrollo físico, emocional y sexual

de las niñas y adolescentes.

Destacan capítulos sobre alteraciones del ciclo menstrual, trastornos endocrinos, pubertad precoz o retrasada, y

síndrome de ovario poliquístico, así como sobre anticoncepción, educación sexual, y asesoramiento en situaciones

clínicas complejas como discapacidades, enfermedades crónicas, abuso sexual y violencia. También se abordan

patologías específicas como endometriosis, dolor pélvico crónico, quistes y tumores ováricos, y se dedica atención al
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enfoque imagenológico y quirúrgico necesario en muchos casos.

Con un enfoque centrado en la evidencia, pero sin perder de vista la dimensión emocional y social del cuidado en

edades vulnerables, el texto se convierte en un referente contemporáneo que ayuda a humanizar la práctica médica. La

obra tiene un alto valor didáctico y clínico, promoviendo una atención interdisciplinaria, ética y basada en la escucha

activa.

Es un libro imprescindible para quienes trabajan en salud infantil y adolescente, combinando ciencia, sensibilidad y

rigor médico.

Puntos clave del libro Ginecología pediátrica y de la adolescente 1era edición

Cobertura integral del desarrollo ginecológico. Desde la infancia hasta la adolescencia, incluyendo aspectos

fisiológicos, endocrinológicos y emocionales.

Enfoque clínico basado en evidencia. Actualiza el diagnóstico y tratamiento de trastornos menstruales,

pubertad precoz o retrasada, infecciones y abuso sexual.

Contenido ético y psicosocial. Aborda temas como consentimiento informado, violencia de género, embarazo

adolescente y diversidad sexual.

Ideal para la formación especializada. Recurso fundamental para ginecólogos, pediatras, médicos del

adolescente y profesionales en formación.

Formato digital descargable. Acceso inmediato a una obra actualizada, práctica y orientada al contexto clínico

latinoamericano.

» Más libros de Ginecología y Obstetricia
» Más libros de Diagnóstico ginecológico
» Más libros de Ginecología pediátrica
» Síganos en Facebook

Índice del libro Ginecología pediátrica y de la adolescente 1era edición

Capítulo 1 – La recién nacida y la lactante en los primeros meses de vida

Capítulo 2 – Futuro endocrino y metabólico del niño recién nacido pequeño para la edad gestacional y prematuro

Capítulo 3 – Diferencias en el desarrollo sexual

Capítulo 4 – La exploración pediátrica. Vulvovaginitis y patología vulvar en la niña prepúber

Capítulo 5 – Anomalías uterovaginales congénitas

Capítulo 6 – Mutilación genital. Traumatismos. Sangrados genitales en niñas

Capítulo 7 – Desarrollo puberal

Capítulo 8 – Precocidad sexual

Capítulo 9 – Mama en la infancia y la adolescencia. Prevención del cáncer de mama

Capítulo 10 – Deficiencias gonadales primarias

Capítulo 11 – Retraso de la pubertad
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Capítulo 12 – Sangrado uterino anormal

Capítulo 13 – Alteraciones del ciclo menstrual

Capítulo 14 – Trastornos alimentarios en la preadolescencia y adolescencia

Capítulo 15 – Hiperandrogenismo en la adolescencia

Capítulo 16 – Las múltiples caras de la violencia

Capítulo 17 – Dolor pélvico recurrente y crónico. Síndrome premenstrual

Capítulo 18 – Quistes y tumores ováricos. Abdomen agudo. Tumores ginecológicos

Capítulo 19 – Asesoramiento anticonceptivo en la adolescencia

Capítulo 20 – Infecciones de transmisión sexual en la adolescencia. Patología vulvar pospuberal

Capítulo 21 – Sexualidad en la adolescencia. Educación sexual. Asesoramiento sexológico

Capítulo 22 – Identidad de género y orientación sexual

Capítulo 23 – Atención a adolescentes con situaciones clínicas especiales

Capítulo 24 – Embarazo en la adolescencia
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