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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La medicina de cuidados intensivos ha evolucionado y cambiado muy rapidamente. Una unidad moderna de cuidados
intensivos representa el mejor ejemplo de la capacidad de la medicina para proporcionar el personal especializado y la
tecnologia necesaria para mantener con vida y recuperar a personas gravemente enfermas.

DIRIGIDO A

Este libro va dirigido a médicos en contacto con el enfermo critico: intensivistas, anestesistas, cardidlogos, neurélogos,
neumologos, cirujanos, urgencidlogos, asi como otros profesionales que trabajan o estan en contacto con el paciente
critico, como enfermeros, fisioterapeutas y nutricionistas.

La obrasirve para la preparacion del examen Europeo (EDIC) de la Sociedad Europea de Medicina Intensiva (European
Society of Intensive Care) y exdmenes de oposiciones.

PUNTOS CLAVE

e Hasido concebida por profesionales de diferentes especialidades que tienen en comun el cuidado del paciente
critico.
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e Tiene una parte dirigida a la organizacion en cuidados intensivos seguida de otra que trata exclusivamente la
imagen con ecografia para el desarrollo de procedimientos a pie de cama.

e Constade un bloque de interpretacion de pruebas diagnésticas, otro dedicado a los fArmacos empleados con
mayor frecuencia en estos pacientes y un bloque de capitulos que hablan de actuacion basica en UCI.

¢ Posee una gran parte con capitulos sobre cuidados criticos especificos organizada por aparatos y sistemas.
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PARTE 1. ORGANIZACION EN CUIDADOS INTENSIVOS
Admisidon y examen clinico inicial

Pronéstico y alta en cuidados intensivos

Etica en cuidados intensivos

Comunicacién en cuidados intensivos

Seguridad en cuidados intensivos

PARTE 2. TECNICAS DE IMAGEN Y PROCEDIMIENTOS A PIE DE CAMA
Doppler transcraneal

Ecografia pulmonar

Ecografia cardiaca basica

Ecocardiografia transesofagica

Ultrasonido clinico abdominal en el paciente critico

Ecografia vascular

Procedimientos practicos guiados por ecografia

PARTE 3. INTERPRETACION DE PRUEBAS EN CUIDADOS INTENSIVOS
Interpretacién radioldgica

Interpretacién de pruebas funcionales respiratorias

Interpretacion de datos del cateterismo cardiaco

Interpretacién de datos gasométricos

Interpretacién de trastornos de la coagulacion

Interpretacion del electroencefalograma y potenciales evocados
Interpretacién del electromiograma

Interpretacién de cultivos microbioldgicos

PARTE 4. FARMACOLOGIA EN CUIDADOS INTENSIVOS
Farmacos sedantes y analgésicos

Farmacos bloqueantes neuromusculares y reversores
Farmacos cardiovasculares

Farmacos respiratorios

Farmacos renales

Farmacos gastrointestinales

Farmacos anticonvulsionantes

Farmacos antiagregantes y anticoagulantes
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Farmacos hipoglucemiantes

PARTE 5. ACTUACION BASICA EN CUIDADOS INTENSIVOS
Monitorizacion

Oxigenoterapia

Fluidoterapia

Transfusiones

Profilaxis de Ulcera péptica

Nutricion

Profilaxis de trombosis venosa profunda

PARTE 6. CUIDADOS CRITICOS ESPECIFICOS

SECCION I. Cuidados criticos cardiovasculares
Monitorizacion cardiovascular

Optimizacién hemodinamica en el paciente quirdrgico de alto riesgo
Sindrome coronario agudo

Arritmias

Marcapasos y otros dispositivos implantables
Hipotension arterial y shock

Insuficiencia cardiaca aguday shock cardiogénico
Dispositivos de soporte ventricular

Trasplante cardiaco

Endocarditis infecciosa

Enfermedades del miocardio y del pericardio
Taponamiento cardiaco

Manejo postoperatorio en cirugia cardiaca
Parada cardiorrespiratoriay cuidados posparo
Urgencias y emergencias hipertensivas

Sindrome adrtico agudo

Aneurismas de aorta

SECCION II. Cuidados criticos respiratorios
Monitorizacion del aparato respiratorio

Via aérea: valoracién y manejo

Via aérea emergente

Fibrobroncoscopio

Ventilacion mecanica no invasiva

Ventilacién mecanica invasiva

Manejo del paciente crénico dependiente del respirador
Insuficiencia respiratoria aguda

Enfermedad pulmonar obstructiva créonicay asma
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Neumonia grave

Sindrome de distrés respiratorio agudo

Técnicas de soporte respiratorio: oxigenacion por membrana extracorpérea
Enfermedades pleurales

Tromboembolismo pulmonar

Hipertension pulmonar

Hemoptisis y hemorragia pulmonar

Trasplante pulmonar

Manejo postoperatorio en cirugia toracica

SECCION IlI. Cuidados neurocriticos
Neuromonitorizaciéon

Neuroimagen

Traumatismo craneoencefalico

Convulsiones y estatus epiléptico

Isquemia cerebral aguda

Hemorragia intracraneal

Alteraciones del estado mental en el paciente critico: delirium
Diagnéstico de muerte: manejo de érganos para donacién
Sindrome neuroléptico maligno

Trastornos neuromusculares

Manejo postoperatorio en neurocirugia

SECCION 1V. Cuidados criticos en politrauma y quemados
Politraumatismo grave

Shock hemorragico

Lesiéon medular aguda y shock espinal

Gran quemado y electrocucion

Patologia por sumersién/inmersiéon

SECCION V. Cuidados criticos abdominales

Hemorragia gastrointestinal aguda

Pancreatitis aguda

Insuficiencia hepatica grave

Trasplante hepatico

Manejo postoperatorio en cirugia abdominal

Hipertension intraabdominal y sindrome compartimental abdominal
Trastornos abdominales especificos del paciente critico
Intoxicaciones

SECCION VI. Cuidados criticos renales
Lesion renal aguda
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Técnicas de reemplazo renal

SECCION VII. Cuidados criticos metabdlicos y endocrinolégicos
Trastornos hidroelectroliticos

Trastornos hipofisarios, suprarrenales y tiroideos en el paciente critico
Hipoglucemia, hiperglucemiay emergencia diabética

SECCION VIII. Cuidados criticos en enfermedades infecciosas y hemato-oncolégicas
Pirexia, infeccion e inflamacién

Control de infecciéon y medidas de control

Diagnéstico de infeccion

Antibioterapia esencial

Infecciones graves por sistemas

Infecciones flngicas graves

Sepsis, shock séptico y disfunciéon multiorganica

Trastornos de la serie roja, de las plaquetas y de la coagulacion
Enfermo inmunodeprimido

Emergencias oncoldgicas

SECCION IX. Cuidados criticos en obstetricia
Trastornos cardiovasculares en la gestante
Trastornos hemorragicos en la gestante
Trastornos respiratorios en la gestante
Trastornos hepaticos en la gestante
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