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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

En esta segunda edicién de Nutricion en Pediatria, Bases para la practica clinica en nifios sanos y enfermos, sus autoras,
Débora Setton y Adriana Fernandez, han mantenido los aciertos de la primera edicion al desarrollar un enormey
cuidadoso trabajo para abordar todos los temas de la nutricién en la practica clinica pediatrica. Ademas, la han
enriquecido y actualizado con informacion novedosa y contenidos de disciplinas afines que amplian el enfoque de los
pacientes con una mirada biopsicosocial y acortan la brecha entre la disponibilidad permanente de nueva informacién
y su aplicacién a la atencion pediatrica cotidiana.

Una obra de gran ayuda en la consulta diaria para pediatras, neonatélogos, generalistas y médicos de familia,
especialistas en nutriciéon infantil, licenciados en nutricién, enfermeros, bioquimicos y estudiantes de todas estas
disciplinas, quienes encontraran en su lectura un enfoque practico y una visién interdisciplinaria e integradora de la
ciencia de la nutricion y de sus aspectos clinicos en la salud y la enfermedad.

Puntos clave de Nutricion en Pediatria 2a edicion

e Estructuradidactica dividida en 4 partes: |, evaluacién nutricional, que incluye los aspectos generales de la
evaluacién nutricional, de la composicién corporal, de los requerimientos nutricionales y la ingesta alimentaria, y
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las recomendaciones para la actividad fisica; I, nutricidon en diferentes etapas y contextos, entre ellas el
embarazoy la lactancia; los recién nacidos de pretérmino o de bajo peso; las etapas preescolar, escolar y la
adolescencia; los vegetarianos y el deportista; l1l, malnutricién por carenciay por exceso, con temas importantes
y prevalentes como el fallo del crecimiento, la desnutricién, la diabetes, la obesidad, la dislipidemia, los
trastornos de la conducta alimentaria, la tecnologia de los alimentos y la interaccién de farmacos con nutrientes;
IV, soporte nutricional, que comprende tanto su implementacion, como la monitorizacion, el realizado en el
domicilio y el indicado en diferentes patologias, como las enfermedades del metabolismo, las diarreas agudas y
cronicas, las alergias alimentarias, la enfermedad celiaca, el estrefiimiento y muchas afecciones mas. Se incluyen
también apéndices con la técnica, graficos y cuadros para la medicién y evaluacién antropométricas.

e Participacion de mas de 70 colaboradores, lideres de opinion reconocidos y destacados de Latinoamérica,
Estados Unidos y Espafia, entre los que se encuentran pediatras, licenciados en nutricién, neonatélogos,
bioquimicos, farmacéuticos, epidemidlogos, psiquiatras y trabajadores sociales.

¢ Uso de herramientas pedagdgicas como textos destacados y alertas, cierre de los capitulos con el apartado “Para
tener presente...”, bibliografia y enlaces de interés que remiten a de sitios de valor que complementan los
contenidos y ayudan a la resolucion de dudas y problemas.
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