campus FICHA TECNICA

Peso 0.25kg

Dimensiones 13x20x 1cm

O\({(}‘eno Encuadernacion Tapa blanda

Paginas 234
Un nuevo paradigma Afio 2022
Edicién leraedicion
Prul I Mozt Autor Paul L. Marino
Editorial Wolters Kluwer
ISBN 9788418892424

& vy
. Wolters Kluwer

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Oxigeno Un nuevo paradigma es una obra Unica en su tipo del aclamado autor Dr. Paul Marino (El libro de la UCl y El
manual de la UCI) que desafia la nocién tradicional de que el cuerpo humano se nutre de oxigeno y que favorecer la
oxigenacion de los tejidos es necesario para promover la vida. Este concepto no reconoce que el oxigeno es una
molécula destructiva que también dafa el cuerpo humano. En lugar de dar la bienvenida al oxigeno, el cuerpo humano
limita la exposicidon de los tejidos al oxigeno y emplea un ejército de antioxidantes quimicos para combatir sus efectos
daninos. Este disefio humano "protector del oxigeno" representa un nuevo paradigma de la relacion entre el oxigenoy
la supervivencia humana, y tiene importantes implicaciones para su uso excesivo y no regulado en la practica clinica.

La obra se divide en tres secciones, en las cuales se formula una serie de preguntas para examinar o esclarecer una
caracteristica especifica relacionada con el oxigeno. La primera seccion, titulada “; Qué importancia tiene el oxigeno?”,
desmiente algunas de las creencias tradicionales sobre el oxigeno y las practicas utilizadas para promover la
oxigenacion de los tejidos. La segunda seccion, titulada “; Qué tan destructivo es el oxigeno?”, se centra en los efectos
perjudiciales del oxigeno (oxidacion). En la terceray Gltima seccion, titulada “;Y ahora qué?”, se presentan
recomendaciones para llevar a cabo esta estrategia de proteccién del oxigeno.
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e Describe como el oxigeno y sus derivados reactivos pueden danar componentes celulares vitales, y cémo el
oxigeno desempefa un papel fundamental en los efectos perjudiciales de la inflamacién, la radiacion y el

envejecimiento

e Desafiala nocion tradicional de que el suministro de oxigeno es la funcién principal del sistema
cardiorrespiratorio y de que el transporte de oxigeno es la funcién principal de los eritrocitos y la hemoglobina

¢ Demuestra como los tejidos funcionan normalmente en un entorno pobre en oxigeno (lo que limita el riesgo de
dafo oxidativo), y como el cuerpo contrarresta los intentos de aumentar la oxigenacién de estos
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SECCION I ;Qué importancia tiene el oxigeno?

1;Lafuncién principal del sistema cardiorrespiratorio es el suministro de O2?

2 ;Lafuncién principal de la hemoglobina es el transporte de O2?
3 :Cuanto oxigeno hay en los tejidos?

4 ;La hipoxia tisular es una causa comun de muerte?

5 ¢La oxigenoterapia se basa en las necesidades de los tejidos?

6 ;Las transfusiones de eritrocitos se basan en las necesidades de los tejidos?

SECCION Il ;Qué tan destructivo es el oxigeno?

7 ¢Qué es la oxidacion?

8 ;Qué son las especies reactivas del oxigeno?

9 ¢El oxigeno participa en la respuesta inflamatoria?

10 :Qué tienen en comun el oxigeno y la radiacion ionizante

11 ;El oxigeno promueve el envejecimiento?

12 ;Por qué nuestros cuerpos se descomponen después de morir
13 ;Cuando es segura la oxigenoterapia?

SECCION 111 ;Y ahora qué?
14 ;Cudl es el nuevo paradigma del oxigeno?
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