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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Faustino Pérez-López, profesor de ginecología y obstetricia en la Universidad de Zaragoza y jefe de servicio de

obstetricia y ginecología del hospital clínico de Zaragoza, España, compila en esta edición treinta trabajos relacionados

con la salud ginecológica posmenopáusica, escritos por profesionales médicos de dieciséis países.

La intención del doctor Pérez-López ha sido ofrecer información científica basada en la evidencia, además de que sea lo

más rigurosa y actual posible sobre la salud de la mujer en la segunda mitad de su vida, de manera que sea una guía

práctica, holística e imparcial para el lector que requiera conocer sobre los trastornos ginecológicos y no ginecológicos

que afectan la salud femenina en el periodo posreproductivo.

El libro cuenta con capítulos dedicados al diagnóstico y tratamiento de trastornos posmenopáusicos. Entre los temas

desarrollados en el libro se destacan la insuficiencia ovárica prematura, el riesgo de cáncer en mujeres

posmenopáusicas, el manejo de la incontinencia urinaria, la disfunción sexual femenina, la atrofia vulvovaginal, el

síndrome metabólico, los riesgos cardiovasculares, la terapia hormonal para la prevención de trastornos crónicos, la

osteoporosis en mujeres posmenopáusicas y el declive cognitivo.

Mención especial merece el capítulo sobre tratamientos de fertilidad en periodo perimenopáusico, que supone un
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avance científico de importancia en la salud reproductiva de la mujer. Los profesionales de la ginecoobstetricia

encontrarán en esta obra una referencia importante para conocer la salud de la mujer en etapa peri- y

posmenopáusica. También verán en esta una referencia profesionales oncólogos, endocrinólogos y cardiólogos que

estén interesados en la salud femenina, en cómo diagnosticar algunas afecciones y en cuáles han sido los avances

investigativos para desarrollar esta área de la salud.

Índice de Trastornos y Enfermedades Posmenopáusicas 1era edicion

1. Tecnología de reproducción asistida en mujeres perimenopáusicas

2. Síndrome de Turner: amenorrea primaria desde la adolescencia hasta el envejecimiento

3. Insuficiencia ovárica prematura

4. Infección por el virus del papiloma humano y riesgo de cáncer en mujeres peri – y posmenopáusicas

5. Cáncer esporádico de ovario y de trompa uterina en mujeres posmenopáusicas

6. Dermatosis vulvar y menopausia

7. Síndrome de dolor vesical/cistitis intersticial

8. Vejiga hiperactiva

9. Manejo de la incontinencia urinaria de esfuerzo en las mujeres

10. Detección y tratamiento de la disfunción sexual femenina durante la segunda mitad de la vida

11. Modalidades actuales de tratamiento para el síndrome genitourinario de la menopausia

12. Tratamiento con láser de la atrofia vulvovaginal

13. Tratamientos con láser para la incontinencia urinaria femenina

14. Síndrome metabólico y obesidad en mujeres peri – y posmenopáusicas

15. Síndrome metabólico y aterosclerosis en mujeres posmenopáusicas sin diabetes

16. Riesgos relacionados con el síndrome de ovario poliquísticos en mujeres posmenopáusicas

17. Sueño y trastornos del sueño en mujeres climatéricas

18. Impacto de la menopausia en las funciones cerebrales

19. Síntomas vasomotores: conducta clínica

20. Síntomas vasomotores, Síndrome metabólico y riesgos cardiovasculares

21. Menopausia y riesgo general para la salud relacionado con la edad: el corazón de una mujer necesita sus hormonas

22. Terapia hormonal de la menopausia en la prevención de trastornos crónicos

23. Moduladores selectivos de los receptores de estrógenos ( SERM )

24. Manejo de la osteoporosis en mujeres posmenopáusicas

25. Agentes anabólicos para el tratamiento de la osteoporosis posmenopáusicas

26. Las relaciones entre la osteoporosis y la sarcopenia en las mujeres

27. Obesidad sarcopénica femenina

28. Declive cognitivo en las mujeres: el estudio ZARADEMP

29. Manejo de la menopausia y la salud en la etapa posreproductiva: más allá de las hormonas y los medicamentos

30. Efectos del ejercicio en las condiciones prevalentes de la menopausia
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