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DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Urgencias pediatricas Guia de actuacion 2a edicion nos presenta una herramienta de valiosisima utilidad para los
profesionales de los servicios de urgencias pediatricas que quieran hacer uso del Tridngulo de evaluacion pediatricaen
su practica clinica.

Esta nueva edicion es el fiel reflejo de la filosofia de los autores, cuya experiencia adquirida tras atender a miles de
ninos con protocolos fundamentados en el Tridngulo de evaluacion pediatrico ha contribuido a proporcionar una
atencién de calidad a los nifos, adolescentes y sus familias y acompanantes en Urgencias.

Puntos clave de Urgencias pediatricas Guia de actuacion 2a edicién

La estructura de los capitulos no varia con respecto a la edicién anterior, manteniéndose los aspectos esenciales

de lamisma:
Se mantiene el algoritmo al inicio de capitulo con el fin de facilitar al lector su labor profesional diaria.
Se mantiene la abundancia de figuras, tablas y esquemas que facilitaran sin duda la toma de decisiones de

manera racional.
Como novedad, se han priorizado diferentes aspectos en la aproximacion, anamnesis, exploracion fisicay en las
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intervenciones arealizar.

OBIJETIVOS

o El objetivo principal es que el profesional pueda distinguir claramente qué debe priorizar en la aproximacion, en
la anamnesis, exploracion fisica y en las intervenciones a realizar.

e También vera como la familia sigue siendo una parte consustancial al proceso asistencial, al igual que la docencia
y lainvestigacion.

e Asimismo, abundan las figuras, tablas y esquemas que creemos que facilitaran hacer una toma de decisiones
racional.

indice de Urgencias pediatricas Guia de actuacion 2a edicion

Seccion 1. Técnicas y procedimientos

1.1 Acceso venoso

1.2 Artrocentesis evacuadora de rodilla

1.3 Aspiracion de secreciones

1.4 Capnografia noinvasiva

1.5 Cardioversion y desfibrilacion

1.6 Catéteres venosos centrales: uso y manejo de complicaciones
1.7 Cuerpo extrano en la nariz: técnicas de extraccién

1.8 Cuerpo extrano en el oido: técnicas de extraccién

1.9 Cuidados de la colostomia y manejo de sus complicaciones
1.10 Cuidados de la gastrostomia y manejo de sus complicaciones
1.11 Detector de metales

1.12 Dolor: valoracion y tratamiento

1.13 Ecografia a pie de cama

1.14 Electrocardiograma

1.15 Extraccién de una muestra venosa

1.16 Heridas: reparacion

1.17 Heridas: reparacién con pegamento biolégico

1.18 Hernia inguinal incarcerada: reduccion

1.19 Inhalacién de farmacos

1.20 Inmovilizacion de las extremidades

1.21 Intubacion endotraqueal: secuencia rapida

1.22 Lavado gastrico

1.23 Nino fallecido: protocolo de actuacion

1.24 Oftalmoscopia directa

1.25 Ojos: examen con fluoresceinay luz azul cobalto

1.26 Organizacion del traslado y la estabilizacion prehospitalaria del paciente pediatrico
1.27 Orina: técnicas de recogida en el lactante

1.28 Oxigenoterapia

1.29 Parafimosis: reduccién
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1.30 Pene o escroto atrapados por una cremallera: liberacion
1.31 Pericardiocentesis

1.32 Pronacion dolorosa: reduccion

1.33 Pulsioximetria

1.34 Punciénintradsea

1.35 Puncién lumbar

1.36 Reservorio de un shunt de derivacién ventriculo-peritoneal: puncién
1.37 Sedoanalgesia: procedimientos

1.38 Sondaje nasogastrico u orogastrico

1.39 Sueroterapia

1.40 Sujecién del paciente

1.41 Toracocentesis: puncién de neumotdrax a tensiéon

1.42 Toracocentesis diagndstica

1.43 Transfusiones sanguineas

1.44 Transporte intrahospitalario del paciente critico

1.45 Traqueostomia: manejo

1.46 Triaje

1.47 Ventilacion con bolsay mascarilla (VBM)

1.48 Ventilacion de alto flujo

Seccioén 2. Emergencias

2.1 Estabilizacién inicial. Tridngulo de evaluacién pediatrica (TEP)
2.2 Alteraciones de la consciencia. Coma
2.3 Anafilaxia

2.4 Aspiracion de cuerpo extrafio

2.5 Convulsién

2.6 Crisis hipertensiva

2.7 Episodio breve resuelto e inexplicado
2.8 Electrocucion

2.9 Hipertension intracraneal

2.10 Lesiones por inmersion

2.11 Politraumatismo

2.12 Resucitacién cardiopulmonar

2.13 Sepsis grave

2.14 Shock

Seccion 3. Motivos de consulta médica
3.1 Anticoncepcion de urgencia

3.2 Ataxia aguda

3.3 Cefalea

3.4 Cojera

3.5 Contacto accidental con una jeringa
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3.6 Contacto con enfemedad infecciosa invasiva
3.7 Debilidad de extremidades inferiores

3.8 Diarrea aguda. Deshidratacion

3.9 Disuria

3.10 Dolor abdominal

3.11 Dolor de espalda

3.12 Dolor testicular

3.13 Dolor toracico

3.14 El nifo agitado o agresivo

3.15 Estrenimiento

3.16 Fiebre en el nifo al regreso de una zona endémica
3.17 Fiebre en el paciente oncolégico

3.18 Fiebre en el paciente reumatolégico

3.19 Fiebre sin focalidad en el menor de tres meses
3.20 Fiebre sin focalidad en el lactante de 3-24 meses
3.21 Fiebre y exantema

3.22 Hematuria

3.23 Hemorragia digestiva

3.24 Ictericia

3.25 Inflamacién articular

3.26 Intento de suicidio

3.27 Irritabilidad

3.28 Ojorojo

3.29 Sangrado vaginal

3.30Tos

3.31 Vértigo

3.32 Vémitos

Seccion 4. Motivos de consulta traumatolégica
4.1 Heridas

4.2 Traumatismo abdominal

4.3 Traumatismo cervical y de raquis

4.4 Traumatismo craneoencefalico

4.5 Traumatismo de extremidades

4.6 Traumatismo dental

4.7 Traumatismo genital

4.8 Traumatismo ocular

4.9 Traumatismo toracico

Seccidn 5. Otras lesiones no intencionadas
5.1 Hipotermia/ golpe de calor ambiental
5.2 Ingesta de cuerpo extrafno
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5.3 Intoxicaciones. Actitud general

5.4 Intoxicaciones con fines ludicos

5.5 Intoxicaciones medicamentosas

5.6 Intoxicaciones por sustancias no medicamentosas
5.7 Picaduras y mordeduras

5.8 Quemaduras

Seccidn 6. Enfermedades y diagnésticos mas habituales
6.1 Abuso sexual

6.2 Accidente cerebrovascular

6.3 Adenopatia

6.4 Anemia

6.5 Apendicitis

6.6 Bronquiolitis

6.7 Celulitis

6.8 Celulitis preseptal y orbitaria

6.9 Crisis asmatica

6.10 Dano renal agudo

6.11 Derrame pleural

6.12 Diabetes mellitus

6.13 Disfuncion de una valvula de derivacién ventriculo-peritoneal
6.14 El niflo con un soplo

6.15 Nino maltratado

6.16 Enfermedad de Kawasaki

6.17 Eritema multiforme. Sindrome de Stevens-Johnson
6.18 Eritrodermia

6.19 Faringoamigdalitis

6.20 Gripe

6.21 Hernias

6.22 Hiperamoniemia

6.23 Hipoglucemia

6.24 Infeccién urinaria

6.25 Insuficiencia cardiaca congestiva
6.26 Insuficiencia suprarrenal

6.27 Invaginacion intestinal

6.28 Laringitis

6.29 Meningitis

6.30 Miocarditis

6.31 Nefrolitiasis

6.32 Neumonia

6.33 Otitis media aguda

6.34 Pardlisis facial
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6.35 Pericarditis

6.36 Proteinuria

6.37 Purpura de Schonlein-Henoch

6.38 Sincope. Espasmo del sollozo

6.39 Sinusitis

6.40 Taquicardia paroxistica supraventricular
6.41 Trombocitopenia inmune primaria

6.42 Urticariay angioedema

6.43 Varicela

6.44 Vulvovaginitis

Seccién 7. Valores normales
I. Gangoiti Goikoetxea

A) Sangre

B) Orina

C) Liquido cefalorraquideo

D) Liquido pleural (trasudado)
E) Liquido asc
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