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Prólogo

Hace muchos años me acerqué al profesor Esteban Cardama, en aquel tiempo jefe del 
Servicio de Dermatología del Hospital de Infecciosas F. J. Muñiz, para solicitarle tener una 
rotación de tres meses por su servicio con el objetivo de aprender sobre lepra, un tema en el 
que sentía muchas falencias. Como era de regla, me envió primero a la sala. Ahí conocí a la 
doctora Liliana Olivares, quien me enseñó todos los detalles y terminologías para realizar 
una historia clínica de esta patología tan difícil para mí en ese momento. Desde esa época 
mantenemos una amistad y transitamos juntos toda una vida dermatológica, donde he se-
guido sus logros científicos hasta que llegara a ser jefa del Servicio desde hace ya varios años.

Liliana Olivares junto con las doctoras Olga Forero y María Emilia Candiz, también 
del Hospital Muñiz y coordinadoras del Grupo de Trabajo de Enfermedades Ampollares 
Autoinmunes de la Sociedad Argentina de Dermatología (SAD), expertas en el tema y con 
una gran dedicación a estas patologías, me han convocado para escribir el prólogo de su libro 
Dermatosis ampollares autoinmunes: Haga su diagnóstico, en el que a su ampliamente recono-
cida experiencia han sumado un grupo selecto de colaboradores nacionales y extranjeros.

El libro está organizado en dos secciones. La primera, donde explican todo lo referente a 
la fisiopatología, histopatología, inmunofluorescencia, serologías y otros métodos diagnósti-
cos. La segunda está planteada en base al aprendizaje con casos clínicos, todos de excelente 
nivel, agradables para leer y con imágenes de alta calidad. 

Creo sin duda que será de gran utilidad para estudiantes, clínicos, pediatras y derma-
tólogos.

¡Felicitaciones!

Prof. Dr. Horacio A. Cabo
Presidente del Colegio Ibero-Latinoamericano de Dermatología (CILAD)





Prefacio

Las dermatosis ampollares autoinmunes son un grupo de patologías complejas, de difícil 
aprendizaje, que requieren de una adecuada interpretación semiológica y de laboratorio para 
arribar al diagnóstico. 

El propósito de este libro es proveer al dermatólogo de una herramienta ágil y sencilla 
para el abordaje clínico, diagnóstico y terapéutico de las dermatosis ampollares autoinmues. 
Para ello, hemos contado con la colaboración de distinguidos colegas nacionales y extranjeros 
(referentes iberolatinoamericanos), que han aportado su experiencia y conocimiento.

En la primera sección se han descrito conceptos actualizados sobre fisiopatogenia y diag-
nóstico. Seguramente, el progresivo avance de la biología molecular permitirá en el futuro dar 
respuesta a muchos interrogantes allí planteados. 

En la segunda sección, el lector podrá abordar cada una de las dermatosis a partir de un 
caso clínico que lo conducirá a las pistas diagnósticas y al desarrollo del tema. También se ha 
contemplado la afectación en la población pediátrica, así como algunos aspectos referidos a 
la terapéutica. 

Deseamos expresar nuestro reconocimiento al Colegio Ibero-Latinoamericano de Derma-
tología (CILAD) por el auspicio brindado, así como a Ediciones Journal por su confianza.

Finalmente, es muy grato para nosotras haber concretado este proyecto que esperamos 
satisfaga las expectativas del lector.

Las autoras
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Presentación clínica • Caso 10 89

Foto 2 Erosiones de base infiltrada, cubiertas por seudomembranas de fibrina en el borde lingual.

Caso 10 | Pilar Iranzo • Xavier Bosch Amate

Mujer en la cuarta década de la vida.
Antecedentes personales. Fibromialgia, teratoma ovario izquierdo, rectorragias atribui-

das a hemorroides, hemofilia detectada en un estudio preoperatorio.
Enfermedad actual. Erosiones orales de 3 meses de evolución.
Examen físico. En ambas mucosas yugales y borde de la lengua, erosiones de base infil-

trada, cubiertas por seudomembranas fibrinoides (Fotos 1 y 2).

Foto 1 Erosiones de base infiltrada, cubiertas por seudomembranas fibrinoides en la mucosa yugal.



170 Casos clínicos diagnósticos • Dermatosis de la unión dermoepidérmica

Foto 4 Histopatología de piel (tinción H&E-100x): despegamiento ampollar subepidér-
mico. Dermis superficial con leve infiltrado inflamatorio perivascular.

Foto 5 Histopatología de piel (tinción H&E-400x): infiltrado inflamatorio constituido 
por linfocitos y algunos eosinófilos.

Agradecimientos. Esteban Maronna (histopatología), Liliana Roquel (inmunofluorescencia), Marcela 
Lanfranconi (serologías por ELISA).

¿Cuál es su diagnóstico? 
La resolución se encuentra en la página 220.



236 Casos clínicos diagnósticos • Dermatosis de la unión dermoepidérmica

Gráfico 1 Representación esquemática de la unión dermoepidérmica; se destaca el colágeno VII, blanco antigénico 
del LESA. Adaptado de Van Beek N, Zillikens D, Schmidt E. Diagnosis of autoimmune bullous diseases. J Dtsch 
Dermatol Ges 2018; 16 (9): 1077-91.
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Gráfico 2 Representación esquemática del colágeno VII; se destaca que en LESA las regiones inmunodominantes 
son tanto el dominio NC1 como el NC2. Adaptado de Van Beek N, Zillikens D, Schmidt E. Diagnosis of autoimmune 
bullous diseases. J Dtsch Dermatol Ges 2018; 16 (9): 1077-91.



Presentación clínica • Caso 31 273

Inmunofluorescencia directa. Depósitos de IgA lineal en la zona de la membrana basal.

Foto 4 Histopatología (tinción H&E-400x): infiltrado inflamatorio predominantemente 
neutrofílico.

¿Cuál es su diagnóstico? 
La resolución se encuentra en la página 288.

Agradecimiento. Al Dr. César Chiappe, del servicio de Anatomía Patológica del Hospital Ramos 
Mejía, por las fotos histológicas.



316 Casos clínicos terapéuticos

involución de las lesiones cutáneas (Fotos 4 y 5) y mucosas. Luego de 2 años de seguimiento 
continúa en remisión con terapia mínima, en plan de suspensión del esteroide.

Foto 5 Control con mejoría evidente luego de la administración de RTX.

Foto 4 Control posterior al RTX a nivel del codo izquierdo.


