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Prologo a la segunda edicion

La prevencidn secundaria del cdneer de cérvix, fundamentada en la citologia cervical y la
colposcopia, ha permitido en los paises que la han llevado a cabo, reducir significariva-
menre la incidencia y la morralidad por esta neoplasia. La zona de rransformacidn enrre
el epitelio escamoso y glandular del cuello del dtero constituye un drea anadmica alra-
mente susceprible a la accién del virus del papiloma humano (VPH) v es el lugar donde
se producen alteraciones epireliales que, en algunos casos, acaban desarrollando lesio-
nes premalignas v malignas.

Desde que Georges Papanicolaou describiera en 1943 los cambios cirolégicos representa-
tivos de la oncogénesis en el cuello del drero, ha sido fundamental correlacionar dichos
hallazgos con las alreraciones colposcépicas y los estudios histologicos. El presente Arlas
de Maorin y Ordi constituye el resulrado de una cuidadosa seleccion de las imdgenes cito-
histoldgicas mads representativas, ranto del cuello normal, como de los cambios reacri-
vos o asociados a la meraplasia, de las infecciones, especialmenre del VIPH, y de las lesio-
nes premalignas cervicales del epitelio escamoso v glandular. La extremada calidad de
las imdgenes confiere a esta obra una gran capacidad formariva ranro para los cirélo-
gos, como para los ginecdlogos, los pardlogos, o los médicos en periodo de formacian
que quieran ampliar sus conocimientos en esta importante drea de la pawlogia cervical.

El Altas de Citologia y Anatomia Patolagica Cinecoldgica Clinica se ha concebido de acuerdo
con el proverbio «una imagen vale mds que mil palabrass, ya que en sus piginas el lector
podrd disfrucar de un selecro compendio de imdgenes, muy representarivas de cada una

de las enridades, acompanadas de una breve descripcidn de las mismas.

La prevencidn secundaria del cincer de cérvix estd experimentando actualmente una
profunda revolucién. El cribado molecular basado en la dereccidn del VPH esrd des-
plazando a la citologia v ocupando la primera linea. La prevencidn primaria del cin-
cer de cérvix medianre la vacunacién frente al VIPH comportard una notable reduccién
de parologia en las cohorres de mujeres vacunadas. En esras circunsrancias, la cirologia
pasari a ser una prueba tril en la seleccién de mujeres con alteraciones en la derermina-
cién del VIH. La reduccién de la prevalencia de alreraciones ciroldgicas obligard a los
citdlogos a tener una mayor exacritud en la valoracion de los exrendidos. Estamos segu-
ros de que el presente Arlas de Morin y Ordi constituird un marerial formarive de pri-
mer orden, cuyo éxito estd asegurado en un momenro de cambio en el que la cirologia
serd menos frecuente, pero deberd ser mids exigente, en el dmbito de la prevencion del
cincer de cuello del drera.
Aureli Torné

Jefe de la Unidad de Ginecologia Oncologica,
Hospiral Clinic, Barcelona



Prologo a la primera edicion

Desde que Papanicolaou y Traur introdujeron la réenica de la citologia en la pricrica cli-
nica en 1943, se ha hecho rurinario para el ginecdlogo la obrencién de una muesrra cer-
vicovaginal sistemdrica en toda mujer que acude a la consulta. La citologia exfoliariva
genital es relarivamente barara, indolora y muy dril para la prevencidn del cincer cervi-
cal en la poblacién, habiéndose demosrrado reireradamente su gran eficacia.

La seguridad de la citologia depende fundamentalmente de la téenica de obrencion de la
muestra v de la capacidad del cirdlogo de inrerprerar las imdgenes que esrd estudiando.
Esta obra presenta, de una forma sencillamente magistral, las imdgenes mis representa-
tivas que forman la base del diagndstico por citologia.

Este Altas de Citologia y Anatomia Patoldgica Crinecoldgica (linica serd sumamente tril
para el cidlogo, puesto que le ayudard a estandarizar criterios diagndsticos; también serd
iril para el ginecdlogo. va que entenderd de manera sencilla las bases en que se funda-
mentan dichos criterios, v serd uril para el estudiante porque, de forma clara e inequi-
voca, sabrd interprerar los informes que provienen del citélogp.

Este libro es, sin lugar a duda. uno de los mejores en cuanro a imdgenes se refiere, v estoy

convencido que su éxito edirorial esrd asegurado.

Javier Iglesias Guiu
Caredrdrico de (hsrerricia v Ginecologia,
Universidad de Barcelona
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Prefacio

«Las infecciones del tracto geniral son mucho mds comunes que las neoplasias ¥ causan

una morhilidad y pérdidas econémicas considerables.

«La Academia Inrernacional de Ciralogia recomienda la idenrificacién de muchas de
estas infecciones como una parte integral de la evalwacion diagnistica general y de la buena
atencian a la peacientes

Marluce Bibbo v David C. Wilbur

Comprebensive Cyropathology

El Atlas de Citalogia y Anatomia Patoligica Cinecoldgica Clinica resume, de modo orde-
nado y pricrico, los fundamentos del diagnéstico citoldgico en ginecologia. La excelente
calidad y el minucioso deralle de las imdgenes hace que esras sean exrraordinariamenre

demostrativas v Ficilmente interpretables, incluso para los no especialiscas.

Para ello se han seleccionado las imdgenes citoldgicas mis representarivas de los cambios
observados en la pricrica diaria de la consulra ginecolégica. En este senrido, queremos
agradecer especialmente la colaboracidn del Dr. Luis M. Puig-Tintoré, que ha aportado
unas excelentes imdgenes colposcopicas.

S¢ ha procurade destacar la imporrancia clinica de los llamados «cambios reactivoss, que
si bien son benignos, permiren valorar de una manera mds objeriva las alreraciones sub-
clinicas que aconrecen en los epirelios del rracto genitourinario. Su consideracién es una
evolucidn de la capacidad diagndstica de la citologia ginecolégica: representan un pard-
merro para derecrar la exisrencia de posibles agresiones subclinicas.

El énfasis de este libro en la claridad v en la correlacidn de las imdgenes citoldgicas con

la clinica y las imdgenes colposcépicas por un lado, y con las imdgenes histoldgicas que

sustentan el diagndstico final, ayuda a la comprension de los diferentes cuadros citols-

gicos. Ademds, se incluyen videos para facilitar la idenrificacion de parrones celulares
sobre diferenres preparaciones ciroldgicas.

Clon el fin de establecer un criterio universal en valoracion morfoldgica, se ha urilizado

el Sisterna de Bethesda en las descripciones morfoldgicas de las células ohservadas.

El capirulo de fluorescencia rambién aporta un parimerro complementario para objeri-
var en la propia consulta ginecoldgica la valoracion colposcapica. Se muestra el uso de
filrros digirales con el fin de rransformar las imdgenes colposcépicas en archivos digi-
tales, que pueden ayudar a establecer conclusiones mds objerivas v reproducibles con la

incorporacién de andlisis morfoldgicos.
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X Atlas de citologia v anatomia patolégica ginecolagica clinica

El Atlas de Citologia y Anatomia Pateldgica Ginecoldgica Clinica va especialmente dirigido
a profesionales de la cirologia, como citorécnicos v cirdlogos, a los que ademds de propor-
cionar una guia pricrica bdsica, permirird estandarizar los criterios diagndsricos y com-
prender la correlacidn enrre las imdgenes cirolégicas con las de la hisologia. Tamhbién
serd una herramienta (ril para especialistas en ginecologia, a los que ayudard a interpre-
rar de forma adecuada los informes citoldgicos, a correlacionar las alreraciones reporra-
das con los hallazgos colposcopicos, facilitando. en definitiva un diagndstico correcro v
un rraramiento adecuado.

Juan Carlos Morin
Jaume Ordi i Maja
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Epitelio exocervical y vaginal

» (apas del epitelio exocervical y vaginal y del epitelio endocervical
o (élulas pavimentosas del epitelio exocervical y vaginal

s (élulas pavimentosas intermedias del epitelio exocervical y vaginal



El epitelio pavimentoso esta representado por capas de estructura diferente que varian

en las fases del ciclo y explican el trafismo hormaonal existente en el momento de [a toma

« Células pavimentosas superficiales. La maxima proliferacion celular traduce un
efecto estrogenico intenso. La administracion de estrogenos constituye un test de
teraciones degenerativas, permi-

ostmengpausia.

proliferacidn sobre un tejido con atrofia intensa y
tiendo dilucidar los casos de atipias dudosas en |

oW
=
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s Células pavimentosas intermedias. Mo son especificas de un efecto hormonal deter-
minado. Solo explican la existencia de un tono hormonal de fondo.
* Ceélulas pavimentosas parabasales. Frotis hipotrofico.

# Células pavimentosas basales. Frotis atrofico. Describen una falta total de estimu-
lacion estrogénica lamenaorrea grave, frotis posparto, menopausial.



Capitule 1 = Epitelio exocervical y vaginal 3

CAPAS DEL EPITELIO EXOCERVICAL Y VAGINAL Y DEL EPITELIO ENDOCERVICAL

Figura 1-1. Epitelio exocervical y vaginal. El =pitelio pavimentoso esta represen-
tado por varias capas de estructura diferente, gue varian en las fases del ciclo y
traducen el trofismo hormonal existente en el momenta de la toma.
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Figura 1-2. Epitelio endocervical. El =pitelic 2=ta representado
por una sola hilera de epitelio cilindrico, que tiene su origen en
las células de reserva. Suelen presentarse bajo dos formas: célu-
las secretoras y celulas ciliadas.




4 Capitulo 1 = Epitelio exocervical y vaginal

CELULAS PAVIMENTOSAS DEL EPITELIO EXOCERVICAL Y VAGINAL

Figura 1-3. A} Células superficiales. Fressntan uncitoplasma poligonal distendido. tincigén eosindfila con ndcleas pic-
ndticos. Bl Células pavimentosas intermedias. Pressntan un citoplasma con tincidn basafila con ndcleos redondos,
can cromatina fina regularmente distribuida. El tamano del ndcleo susls usarse comao elemento de referencia para
valorar la atipia celular. €] Células pavimentesas parabasales. Citoplasmas redondos y ndcleos redondos, con croma-
tinafina bign distribuida. Dl Células pavimentosas basales. Fresentan citoplasmas redondos, 3 veces poco definidos.



Capitulo 1 = Epitelio exocervical y vaginal 5

CELULAS PAVIMENTOSAS INTERMEDIAS DEL EPITELIO EXOCERVICAL Y VAGINAL

Figura 1-4. Células pavimentosas intermedias. Citoplasmas con bordes Figura 1-5. Células pavimentosas intermedias. Nucleo de células

distendidos. intermedias. El tamafio de los ndcless de las células pavimento-
=as del estrato intermediao s2 utiliza normalmente coma elemento
comparativo de referencia. para valorar los ndcleos atipicos.

Figura 1-4. Células pavimentosas intermedias. Citoplasmas con bordes Figura 1-7. Células pavimentosas intermedias con glucdgeno

retraidos. intracitoplasmaétice color ocre) conun aspecto navicular (flechal.
Eltamafo de los nicleos de las células pavimentosas del estrato
intermedio se wtiliza normalmente como elemente comparativa
de referencia, para valorar los ndcleos atipicos.



